
あの子も この子も みんなの子 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます   

丙午「古いものが打ち破られ、新しい時代が幕を開ける年」 

  

令和８年となりました。今年の干支は「丙午」（ひのえうま） 

 「丙」も「午」の「火」の性質を持ち、二つ重なる事で「非常

に強力なエネルギーに満ち溢れる年となるとされています。せっ

かくエネルギーの強い年。歳の力を借りて、良い一年にしたいで

すね。 

 ちなみに、丙午の歳に子どもを産まないように産み控えがあるようですが、迷信ですので是非

控えないようお願いしたいところです。 

 

ご機嫌な毎日をプレゼント！！ 自分の人生の階段を積み重ねる力の元を 

 今年は「こんな事をしよう」「こんな一年になった 

らいいな」と目標をたてられたり、初詣でお祈りした 

りした方も多かろうと思います。 

目標を設定して、そこに向かっていくのは前頭葉が 

もう少し成長してからです。 

小さな子ども達の脳は、毎日毎日を積み上げていく 

イメージです。 

そこで大切なのが、積み上げる時の子どもの心持ちです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年度 

園だより 1月号 
 

嫌な事も、怒っちゃうこともある 

 

けれども 

とりあえず 

笑い顔作ってみる？！ 

あれー、ご機嫌になってきた！！ 

これからの時代を支える子ども達。どんな階段を積み重ねるのか、その階段の先にどんな世界が待

っているのか、予想だに出来ません。そんな時代を生きる子ども達につけたい力は、自分で階段を積

み上げる力です。 

その子ども達を支える私達大人は、子どもが自分の階段を楽しく積み上げるよう、ご機嫌な毎日を

プレゼントする事かなと思っております。 



 

 

 

 

 

　  《保育参加》

1 日 ㊗元旦

2 金

3 土

4 日

5 月 出席確認

6 火 　　体操教室（年中・長）

7 水
新年お楽しみ会（学年ごと）
　獅子舞に頭をかまれたり、コマ回しや福笑いなど正月遊びを楽しみます。
　天候をみて、初詣にもいきます。

8 木 お話の広場（お正月）

9 金 絵画教室（年長）音楽教室（年少）

10 土

11 日

12 月 ㊗成人の日

13 火 音楽教室（年中）

14 水

15 木
みそ作り
　年中年長児は恒例の味噌作りをします。大豆や麹を混ぜて自分で潰してだんだん味噌にし
ていきます。

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火
白井先生相談日
体操教室（年中・長）

21 水 おにぎりの日

22 木 音体指導（大池先生によるご指導）
　2月の演奏会を目指して、みんなで頑張っている所を見ていただきます。

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火 音楽、書き方教室（年長） 4.5歳保育参加

28 水
ぴかっと教室（年長）
杉本管理栄養士相談
　　（相談がある方は担任まで）

29 木

30 金

31 土

1 月 の 行 事

1/13～16.19
1歳児 14:30～

おやつ～

帰りの様子

1/7.8.9.13 
0歳児 11:00～

食事の様子

3歳児 15:00～
帰りの姿

1/20.21.23.26.27 
2歳児 11:30～

食事の様子

音楽あそびの様子

1月26日 1月27日 1月28日 1月29日 1月30日

年長 10:00 14:30 15:00 14:30 10:00

年中 14:30 14:30 10:00 10:00 10:00


